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 ውድ የSmoky Hill  ማህበረሰብ፣ 
 

እረፍት እና አስደሳች ሠመር  እንዳሳለፉ ተስፋ አደርጋለሁ! አዲሱ የትምህርት አመት ሊጀመር ሲቃረብ፣ ለ 2024-2025 ለሞባይል ስልኮች እና 
ለኤሌክትሮኒክስ መገናኛ መሳሪያዎች በምንጠብቀው ነገር ላይ መረጃ እየሰጠዎት  ነው። 

 

. የሞባይል ስልኮች ዛሬ የህብረተሰብ እና የባህል ጉልህ አካል ናቸው። ነገር ግን፣ ሞባይል ስልኮች እንዴት እንደሚያስተጓጉሉ እና ትምህርትን እንደሚያዘናጉ 
ከሚያሳስባቸው ከብዙ ወላጆች፣ አስተማሪዎች እና ተማሪዎች ሰምቻለሁ። ጥሩ የመማሪያ አካባቢን ለማረጋገጥ፣ ትኩረትን የሚከፋፍሉ ነገሮችን ለመገደብ እና 

ለሁሉም ተማሪዎቻችን ደህንነትን ከፍ ለማድረግ፣ በ Smoky Hill 2ኛ ደረጃ ትምህርት ቤት በተያዘለት የጊዜ ሰሌዳ የተማሪውን የሞባይል ስልክ አጠቃቀም 

ስንገድብ ድጋፍዎን እንጠይቃለን።. ሁሉም ተማሪዎች በዲስትሪክት የተሰጠ ኮምፒዩተር የማግኘት እድል ስላላቸው፣ የሞባይል ስልኮች ለአካዳሚክ 

አገልግሎት የሚውሉት ፍላጐት ውስን ይሆናል The Buffalo Way በሚለው መሰረት፣ የSmoky Hill ተማሪዎች በየቀኑ ኮምፒውተሮቻቸውን እና 
ቻርጀሮችን ይዘው ወደ ትምህርት ቤት እንዲገቡ ይጠበቅባቸዋል። 

 

ተማሪዎች ወደ ክፍል ሲደርሱ የሞባይል ስልኮቻቸውን ማጥፋት እና በተመደበው የስልክ ኪስ ውስጥ ማስቀመጥ አለባቸው። ስልኩ ለክፍለ-ጊዜው በዚያ ቦታ 
ላይ መቆየት አለበት። ክፍል ካለቀ በኋላ ተማሪዎች ስልኮቻቸውን መቀበል  ይችላሉ። ተማሪዎች ተንቀሳቃሽ ያልሆኑ የኤሌክትሮኒክስ መገናኛ መሳሪያዎችን 
በክፍል ጊዜ እንዳይጠቀሙ ተከልክለዋል። ይህ ስማርት ሰዓቶችን፣ ታብሌቶችን እና የጨዋታ መሳሪያዎችን ያካትታል ነገር ግን አይወሰንም። በዲስትሪክት 
የተሰጡ ኮምፒውተሮች ለአካዳሚክ ዓላማዎች በታቀደው የክፍል ጊዜ ብቻ ጥቅም ላይ ይውላሉ። 

 
 ተማሪዎች ተንቀሳቃሽ ስልኮቻቸውን እና ሌሎች የኤሌክትሮኒክስ መገናኛ መሳሪያዎችን ከትምህርት ቤት በፊት፣ በክፍሎች መካከል፣ በምሳ ሰአት፣ በጥናት 
ጊዜያቸው እና ከትምህርት በኋላ እንዲጠቀሙ ተፈቅዶላቸዋል። 

 

 በትምህርት የመጀመሪያ ቀን፣ ኦገስት 14፣ 2024፣ ተማሪዎች በክፍል ጊዜ እንዴት ሞባይል ስልኮቻቸውን በአግባቡ ማከማቸት እንደሚችሉ ላይ ተጨማሪ 
መረጃ ይሰጣቸዋል። ፖሊሲውን የሚጥሱ ተማሪዎች የሚከተሉትን ቅጣቶችን ይቀበላሉ፡ 

●  የመጀመሪያ ጥፋት፡ ወደ ዲን ቢሮ መቅረብ እና የእለቱን የሞባይል ስልክ መብት ማጣት። አስተማሪዎች ለወላጅ(ቶች) ያሳዉቃሉ፡፤ 

● ሁለተኛ ጥፋት:  ወደ ዲን ቢሮ ሪፈራል፣ የአንድ ቀን በትምህርት ቤት ዉስጥ እገዳ እና የእለቱ የሞባይል ስልክ ልዩ መብት ማጣት።  በዲን ወይም 

በአስተዳዳሪ ለወላጅ(ዎች) ተደዉሎላቸዋል 

● ሶስተኛ ጥፋት፡ ወደ ዲን ቢሮ መቅረብ፣ ለሁለት ቀናት በትምህርት ቤት ውስጥ መታገድ እና ለሁለት ቀናት የሞባይል ስልክ መብት ማጣት። የወላጅ 
ኮንፈረንስ ከዲን ወይም አስተዳዳሪ ጋር። 

● አራተኛ ወንጀል፡ ወደ ዲን ቢሮ መቅረብ፣ የአንድ ቀን ከትምህርት ቤት መታገድ እና ለቀሪው ሴሚስተር የሞባይል ስልክ መብት ማጣት። 

●  ከአራተኛው በኋላ የሚደረግ ማንኛውም ጥሰት የአንድ ቀን ከትምህርት ቤት እገዳን ያስከትላል። 
 ሞባይል ስልኮች አስፈላጊ የመገናኛ መሳሪያዎች መሆናቸውን እንገነዘባለን እና ወላጆች በታቀደው ክፍል ጊዜ ልጆቻቸውን ማግኘት ይፈልጉ ይሆናል። ወላጆች 

ልጆቻቸውን በትምህርት ባልሆኑበት ወቅት እንዲያነጋግሩ እና ድንገተኛ ሁኔታ ሲያጋጥም ዋናውን ቢሮ በስልክ ቁጥር 720-886-5441 እንዲያነጋግሩ 
እንጠይቃለን። 

 
አዲሱ ፖሊሲያችን የበለጠ አዎንታዊ አካባቢን ይፈጥራል እና ተማሪዎቻችን በክፍል ጊዜ ትኩረት እንዲሰጡ እና እንዲሳተፉ ያግዛል። 

 

ለሁሉም ተማሪዎቻችን ትኩረትን የሚከፋፍሉ ነገሮችን የሚገድብ ደህንነቱ የተጠበቀ እና ውጤታማ የመማሪያ አካባቢ ለማቅረብ ከት/ቤታችን ጋር 
ለምታደርጉት ትብብር እና ለቀጣይ ድጋፍ እናመሰግናለን። 

 
በታላቅ ትህትና 

 

 

Dr. Andre Bala (ዶ/ር አንድሬ ባላ) 
ረዕሰ መምህራን  

የSmoky Hill ሁለተኛ ደረጃ ት/ቤት 

 

ሊነበቡ ትኩረት ዉስጥ ልገቡ  የሚገቡ ጽሑፎች፡- 

● ስማርትፎኖች የአእምሮ ጤናን እንዴት እንደሚጎዱ  

● ሞባይል ስልኮች በልጆች እና በወጣቶች የአእምሮ ጤና ላይ ምን ተጽእኖ አላቸው። 

● የስማርትፎን ሱስ በመማር ላይ ያለው ተጽእኖ፡ ሜታ-ትንታኔ  

https://therapybrands.com/blog/what-is-the-impact-of-smartphone-addiction-on-mental-health/
https://www.compass-uk.org/services/compass-changing-lives/what-effects-do-mobile-phones-have-on-children-and-young-peoples-mental-health/#:~:text=Screen%20Addiction%3A%20Excessive%20use%20of,%2C%20depression%2C%20and%20sleep%20disturbances.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2451958821000622

